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Utbildningsuppgifter HIPR Webb 

1 Mottagning 
1.1 Skapa mottagning 
1. Logga in på HIPR Webb. 
2. Skapa två nya mottagningar med valfritt namn. 
3. Ta bort en av de mottagningar du just skapade. 

2 Användare 
2.1 Skapa användare 
1. Skapa en Läkare/Sjuksköterska 
2. Skapa en Administratör 
3. Skapa en Läkare/Sjuksköterska som även är administratör 
Samtliga ska tillhöra den mottagning du skapade i uppgift 1. 
 
2.2 Ändra användare 
1. Ändra så att den första användaren du skapade även blir administratör. 
2. Ändra så att den första användaren du skapade byter mottagning till BUP Testmottagning. 
 
2.3 Ta bort användare 
1. Ta bort den första av de användare som du skapade i uppgift 2.1. 
2. Flytta eventuella patienter som är kopplade till denna användare till dig själv. 

3 Mina sidor 
3.1 Ändra lösenord 
1. Ändra ditt lösenord 
2. Logga ut 
3. Logga in igen för att bekräfta att ditt nya lösenord fungerar. 

4 Patient 
4.1 Skapa patient 
1. Skapa fyra nya patienter och skriv upp: 
 
Patient 1     Patient 2 
Patient id:      Patient id:      
 
PIN-kod:      PIN-kod:      
 
Patient 3     Patient 4 
Patient id:      Patient id:      
 
PIN-kod:      PIN-kod:      
 
4.2 Flytta patient 
1. Flytta Patient 4 till den första användaren du skapade i uppgift 2.1 
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Utbildningsuppgifter HIPR App 

5 Logga in 
5.1 Logga in första gången 
1. Starta HIPR App 
2. Välj Demo 
3. Logga in med uppgifterna för Patient 1 som du skapade tidigare i HIPR Webb 
4. Fyll i ditt mobilnummer 
5. Fyll i SMS-koden 
6. Fyll i mätvärden för Patient 1 (Samtliga fält inklusive minst 3 biverkningar ska fyllas i). 
7. Logga ut. 
 
5.2 Ändra mätvärden 
1. Logga in med Patient 1. 
2. Tryck på Historik. 
3. Ändra på minst 1 värde och lägg till 1 biverkning. 
 
5.3 Ta bort mätvärden 
1. Tryck på Historik. 
2. Ta bort dagens mätning 
 
5.4 Ställ in en påminnelse 
1. Tryck på Påminnelse 
2. Ställ in en påminnelse med både banderoll på skärmen och ljud (ställ den så att den 
aktiveras om 2 minuter). 
3. Stäng ner appen. 
4. När påminnelsen aktiveras, starta appen och fyll i en ny mätning med samtliga uppgifter 
(inklusive minst 3 biverkningar). 
5. Logga ut. 
 
5.5 Logga in som ”återkommande” patient 
1. Logga in med uppgifterna för Patient 1 som du skapat tidigare. 
2. Fyll i mätvärden för Patient 1 (Samtliga fält inklusive minst 3 biverkningar ska fyllas i). 
3. Logga ut. 
 
5.6 Flera användare på samma telefon 
1. Logga in med Patient 2 som du skapade i uppgift 4.1 
2. Gå till menyn, välj användare och namnge dina två patienter 
3. Fyll i mätvärden för Patient 2 
4. Logga ut 
5. Logga in med Patient 1 genom att välja patientens namn från listan 
 
5.7 Läsa och kvittera meddelande 
1. Logga in med den patient (Patient 1) som du använde i uppgift 6.1 
2. Läs och kvittera meddelandet. 
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Utbildningsuppgifter HIPR Webb 

6 Titta på patientuppgifter 
6.1 Titta på patientdata 
1. Välj en patient (Patient 1) som är markerad i fet stil och har en orange prick. 
2. Titta på de uppgifter som patienten har skicka in. 
3. Skicka ett meddelande till patienten. 
4. Tryck på ”Kvittera mätning”. 
5. Gör uppgift 5.7 
6. Uppdatera sidan och se att det visas tid och datum för när patienten läst meddelandet. 
 
6.2 Sök patient 
1. Skriv in följande patient-id RB84CH8F i sökrutan. 
2. Ändra datumintervallet till valfritt intervall. 
3. Ta bort visningen för Puls och det Systoliska värdet i diagrammet. 
4. Visa samtliga värden igen. 
5. Skriv ut diagrammen. 
 
6.3 Kopiera data 
1. Använd patient-id RB84CH8F 
2. Välj ett 10 dagar långt datumintervall. 
3. Kopiera mätvärdena till valfritt program (t.ex. Excel). 
 
6.4 Uppdatera patient 
1. Gå in på en av dina patienter (Patient 1) och klicka på ”kugghjulet” högst upp till höger 
2. Ändra pinkoden för patienten 
3. Testa i appen att pinkoden har ändrats 
 
 
Fortsätt att öva tills det känns så enkelt att du inte behöver titta i 
handböckerna för att utföra samtliga övningsuppgifter. 


